
 С 07.02.2022 по 11.02.2022 в нашей школе была проведена «Неделя психологии» по 

теме «Счастье в ладошках и солнце в руках». 

Неделя психологии — это совокупность психологических акций, подчиненных 

одной теме, одной идее, которая для включенного в нее человека разворачивается как некое 

целостное завершенное действие. 

Цель: оказание психолого-педагогической поддержки обучающимся и улучшение 

психологического микроклимата в школе, повышение уровня доверия между всеми 

участниками образовательного процесса, расширение жизненного пространства 

участников за счет внесения в их жизнь новых впечатлений. 

В течение недели проходили разные мероприятия с вовлечением волонтеров и всех 

участников образовательного процесса, которые стимулировали интерес к 

психологическим знаниям и к деятельности школьного психолога. Способствовали 

повышению позитивного настроя, умелому использованию психологических знаний для 

улучшения качества жизни взрослых и детей. Способствовали созданию в стенах школы 

атмосферы доброжелательности, толерантности (взаимопринятия, терпимости), эмпатии 

(сопереживания). 

 

Акция «Дружные ладошки Добрых Дел» 

     



 

 

   

«Игры на переменах для младших школьников» 

 

Конкурс коллажей «Мой класс – мой дом», «Наш дружный класс», «Школа мой дом» 

«Мы все разные, но интересные!» 



 

Раздача буклетов волонтерами «Как сохранить психическое здоровье» 

 

 

Акция «Звонок другу» (Призыв сделать звонок хорошему, но забытому другу, 

человеку, с которым давно не общался). 

     



 

Классный час «Жизненные ценности 

нашего класса» для обучающихся 5-11 

классов 

 

Тренинг «Способы самомотивации» для 

обучающихся 9,11 классов 

 
 

Конкурс рисунков «День, наполненный счастьем» для обучающихся 1-4 классов 

 



Психологическая акция «Волшебная шкатулка или Ответ Вселенной» 

 

  

 
 

 
 

 


