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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 1 - 4 классы 

 
Направления 

развития личности 
Количество часов в неделю 

1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4 б 
Общеинтеллектуальное 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,5 0,5 

Спортивно-
оздоровительное 1 1 1 1 1 1 0,25 0,25 

Социальное 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Общекультурное 1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 4 4 4 4 4 4 4 4 

 
Направления 

развития личности 
Класс Название курса 

внеурочной 
деятельности 

ФИО педагога Количес
тво 

часов 
Спортивно-

оздоровительное 
1а Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 33 
1б Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 33 

2а Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

2б Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

3а Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

3б Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

4а Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

4б Подвижные игры Алексиевич В.Ю. 34 

  
Общеинтеллектуаль

ное 

1а Финансовая грамотность Алексеева Д.В. 34 
1б Финансовая грамотность Волочилова Н.В. 34 

2а Финансовая грамотность Жукова А.П. 34 

2б Финансовая грамотность Оглы К.А. 34 

3а Финансовая грамотность Шутова С.П. 34 



3б Финансовая грамотность Ветрова З.К. 34 

4а Финансовая грамотность Зайковская В.И. 34 

4б Финансовая грамотность Кошкина О.А. 34 

1а Лига роботов Алексеева Д.В. 16 
1б Лига роботов Волочилова Н.В. 16 
2а Лига роботов Жукова А.П. 17 
2б Лига роботов Оглы К.А. 17 

3а Лига роботов Шутова С.П. 17 

3б Лига роботов Ветрова З.К. 17 

4а Лига роботов Зайковская В.И. 17 

4б Лига роботов Кошкина О.А. 17 

Социальное 1а Учусь создавать проект Алексеева Д.В. 9 

1б Учусь создавать проект Волочилова Н.В. 9 
2а Учусь создавать проект Жукова А.П. 9 
2б Учусь создавать проект Оглы К.А. 9 
3а Учусь создавать проект Шутова С.П. 9 
3б Учусь создавать проект Ветрова З.К. 9 
4а Мир профессий Зайковская В.И. 17 
4б Мир профессий Кошкина О.А. 17 

Духовно-
нравственное 

1а Разговоры о важном Алексеева Д.В. 34 
1б Разговоры о важном Волочилова Н.В. 34 

2а Разговоры о важном Жукова А.П. 34 

2б Разговоры о важном Оглы К.А. 34 

3а Разговоры о важном Шутова С.П. 34 

3б Разговоры о важном Ветрова З.К. 34 

4а Разговоры о важном Зайковская В.И. 34 

4б Разговоры о важном Кошкина О.А. 34 
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Количество часов в неделю 

Направление внеурочной деятельности  Программа  5 а 5 б Всего  

Информационно- просветительские 
занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном»  

Разговоры о 
важном  

1  1  2 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся  

      

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Художественная 
обработка 
древесины 

0,5 0,5 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 
 Тепло детских рук 

1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом 
и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

Футбол 

1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение 

деятельности социально 
ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 
направленности 

Познай себя 

0,5 0,5 1 



 
Итого 

4 4 8 

 
 

 
Направления развития 

личности 
Количество часов в неделю 

6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 
Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 0,5 0,5 2,5 2,5  

Спортивно-
оздоровительное 

1 1 1 1 1 1 1   

Социальное      1,5 1,5   

Общекультурное 1 1 1 1 1   0,5 0,5 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 
 
 

 
Направления 
развития личности 

Класс Название курса 
внеурочной 
деятельности 

ФИО педагога Кол-во 
часов 

Спортивно-
оздоровительное 

5а, б  Футбол Руденко В.В. 34 
6а, б, Футбол Руденко В.В. 34 
7а,б,в Футбол Бойков А.Е. 34 
8а,б Футбол Бойков А.Е. 34 

Общекультурное 
направление 

5а,б  Художественная 
обработка древесины  

Рябцев И.И. 17 

5а,б Тепло детских рук Кремнёва Н.В. 34 
6 а,б  Юный фотограф Подоляк А.Н. 34 
7 а, б, в Театр моды Зубрицкая И.В. 34 
9 а, б Дизайн интерьера Швецова М.Ю 17 

Общеинтеллектуальное 6 а, б,   Мир в природе Лоснякова Л.И. 34 
7 а, б, в Биология для 

любознательных 
Лоснякова Л.И. 34 

8 а, б «Тайны текста: от 
чтения к пониманию» 

Дроздова Т.И 17 

9а, б «Реальная математика» Зинченко Н.В. 17 
9 а, б Физика в задачах и 

экспериментах 
Кононова Е.Н. 17 

9 а, б Живая лаборатория Лоснякова Л.И. 17 
9 а, б В мире информатики Гаммершмидт И.И. 34 

Социальное 8а,б «Познай себя» Василевская С.Н. 17 
5,а,б «Познай себя» Василевская С.Н. 17 
8 а,б Мир профессий Швецова М.Ю. 34 

Духовно-нравственное 5а  Разговоры о важном  Менчинская Н.Н. 34 
5б  Разговоры о важном  Алименко Л.А. 34 
6а  Разговоры о важном   Новикова Е.А. 34 
6б  Разговоры о важном  Зинченко Н.В. 34 
5-6в  Разговоры о важном  Савченко Г.М.  34 
7а  Разговоры о важном  Вальянова Н.В. 34 



7б  Разговоры о важном  Валькова Г.Н 34 
7в  Разговоры о важном  Мельникова Е.В. 34 
8а  Разговоры о важном  Швецова М.Ю. 34 
8б  Разговоры о важном  Дроздова Т.И. 34 
8в  Разговоры о важном  Неукрытая В.Н. 34 
9а  Разговоры о важном  Шаповал А.А. 34 
9б  Разговоры о важном  Карманова Е.Г 34 
9в  Разговоры о важном  Тихонова Л.Н. 34 
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Направления развития личности 10 а 10 б 11 класс 
Количество часов в     

Общеинтеллектуальное 1,5 1,5 2 

Спортивно-оздоровительное 
 

   

Социальное 
 

0,5 0,5 0,5 

Общекультурное 
 

1 1 0,5 

Духовно-нравственное 
 

1 1 1 

ИТОГО 4 4 4 

 
 
 

Направления развития 
личности 

Класс Название курса 
внеурочной 
деятельности 

ФИО педагога Количество 
часов 

Общеинтеллектуальное 

10а,б 
 

 «Английский: путь 
к совершенству!» 

Шаповал  А.А. 17 

10А,б Экспериментальная 
химия 

Ивашкина Е.А. 17 

10а,б Программирование 
на языке Python 

Гаммершмидт Д.А. 34 

10а,б Актуальные 
вопросы 
обществознания 

Карманова Е.Г. 34 

11  Экспериментальная 
химия 

Ивашкина Е.А. 17 

11  Лаборатория 
исследований 

Лоснякова Л.И. 17 

11 Реальная 
математика 

Вальянова Н.В. 34 

Социальное 
 

11 Основы 
экономической 
теории 

Новикова Е.А. 17 

10а,б Мир профессий Артюхова И.В. 17 
Общекультурное 
 

10а,б  Дизайн интерьера Зубрицкая И.В. 34 
11  Дизайн интерьера Швецова М.Ю. 17 

Духовно-нравственное 
 

10б Разговоры о важном Ивашкина Е.А. 34 

 10 а Разговоры о важном Менчинская Н.Н 34 

 11 Разговоры о важном Лоснякова Л.И. 34 
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